
4月9,10日

氏　　名 種　　目

永井　佑奈 400ｍ 1'05"25

濱口　有都 400mH 1'12"51

三好　琴音 100ｍ 13"74 -0.9

200m 27"62 +0.8

大塚　穂乃花 100mH 19"99 -0.3

走幅跳 4m40 +1.0

正木　心美 100ｍ 14"84 -0.9

長尾　琉司 100ｍ 11"81 +0.5

200ｍ 23"59 +0.1

三河　青空 100ｍ 11"35 -2.5

200ｍ 22"99 -1.5

平井　大梧 100ｍ 11"90 -0.5

200ｍ 23"69 -0.5

山村　空 200m 23"63 +0.1

400ｍ 51"96

福井　滝人 110mH 失格

400mH 1'02"59

山田　充輝 100m 13"25 -1.3

やり投 28m44

西角　凌 100m 11"95 +0.2

走幅跳 5m40 -0.8

粟飯原　慎 100m 13"17 +1.4

岡田　朗秀 100m 12"55 +0.5

金山　春翔 100m 12"25 +0.5

長尾･三河･山村･平井 男子 ４×１００ｍ 43"31

長尾･三河･福井･山村 男子 ４×４００ｍ 3'29"65

2022年度　戦績

徳島県陸上競技カーニバル

記　　録

ポカリスエットスタジアム



4月30日

氏　　名 種　　目

田中　ひなの 800m 2'40"08

永井　佑奈 100ｍ 13"56 +0.2

400ｍ 1'04"10

濱口　有都 100ｍ 13"90 +0.4

400mH 1'12"46

三好　琴音 100m 13"31 +0.4

200m 27"78 +2.0

正木　心美 200ｍ 29"31 +2.0

長尾　琉司 100m 11"44 -0.9

200ｍ 23"18 +2.6

三河　青空 100m 10"97 +1.0

平井　大梧 100m 11"60 +3.1

200m 23"41 +5.3

山村　空 200ｍ 23"72 +1.9

400m 51"73

福井　滝人 110mH 16"51 +1.9

400mH 1'02"38

西角　凌 100m 11"90 +2.6

三段跳 11m98 +3.8

岡田　朗秀 100m 12"45 +3.0

200m 24"78 +2.6

金山　春翔 400m 54"06

三好･永井･濱口･大塚 女子 ４×１００ｍ 52”03

三好･田中･濱口･永井 女子 ４×４００ｍ 4'19"82

長尾･三河･山村･平井 男子 ４×１００ｍ 42"72

長尾･山村･福井･金山 男子 ４×４００ｍ 3'29"73

ポカリスエットスタジアム

記　　録

徳島県選手権大会



5月22日

氏　　名 種　　目

田中　ひなの 400m 1'07"65

800m 2'43"51

永井　佑奈 200m 27"60 -0.3

400m 1'04"72

濱口　有都 100m 13"64 +3.2

400mH 1'11"07

三好　琴音 100m 13"23 +2.0

200m 27"43 +1.8

大塚　穂乃花 100m 14"10 +1.7

走幅跳 4m65 +2.2

正木　心美 100m 13"83 +1.7

200m 28"36 +1.8

長尾　琉司 100m 11"23 +2.9

200m 23"22 -1.4

三河　青空 100m 10"92 +3.0

平井　大梧 100m 11"57 +2.5

200m 23"92 -1.4

山村　空 100m 11"31 +3.0

400m 51"35

福井　滝人 100m 11"77 +1.5

110mH 15"85 +2.0

西角　凌 400m 55"99

三段跳 11m90 -2.3

粟飯原　慎 400m 58"93

400mH 1'06"62

岡田　朗秀 200m 24"36 -1.9

400m 54"60

金山　春翔 200m 23"96 -1.9

400m 51"12

三好･永井･濱口･大塚 女子 ４×１００ｍ 51"14

長尾･岡田･山村･平井 男子 ４×１００ｍ 43"73

ポカリスエットスタジアム

記　　録

第1回強化記録会



6月5,6,7日

氏　　名 種　　目

田中　ひなの 400ｍ 1'07"50 予選7位

800m 2'34"27 予選5位

永井　佑奈 100m 13"21 +0.1 準決3位

200ｍ 26"71 +2.1 決勝7位

400m 1'01"87 決勝7位

濱口　有都 400m 1'05"28 予選3位

400mH 1'08"82 決勝3位

三好　琴音 100m 13"14 +1.3 準決4位

200m 29"37 -0.8 予選6位

大塚　穂乃花 100m 14"12 +1.5 準決7位

走幅跳 4m42 +3.6 決勝12位

正木　心美 200m 28"54 +3.4 予選3位

長尾　琉司 100m 11"27 +1.4 準決4位

200m 23"24 +3.6 準決6位

三河　青空 100m 10"79 +2.0 決勝3位

平井　大梧 100m 11"69 +2.6 予選4位

山村　空 200m 23"32 +3.5 準決5位

400m 50"68 決勝5位

福井　滝人 110mH 15"71 -2.3 決勝4位

400mH 58"00 決勝3位

山田　充輝 やり投 38m53 決勝7位

西角　凌 400mH 1'01"71 決勝6位

三段跳 記録なし

粟飯原　慎 110mH 19"07 -2.0 予選6位

400mH 1'03"06 予選6位

岡田　朗秀 200m 23"86 +3.4 準決7位

400m 53"86 予選3位

金山　春翔 400m 51"25 決勝7位

三好･正木･濱口･大塚 女子 ４×１００ｍR 52"49 決勝7位

三好･濱口･大塚･永井 女子 ４×４００ｍR 4'14"03 決勝7位

長尾･三河･山村･平井 男子 ４×１００ｍR 42"61 決勝4位

長尾･三河･金山･山村 男子 ４×４００ｍR 3'23"71 決勝2位

記　　録

ポカリスエットスタジアム県高校総体





7月18日

氏　　名 種　　目

永井　佑奈 100m 13"23 -1.4

300m 43"34

濱口　有都 100m 13"93 0.0

300m 45"76

三好　琴音 100m 13"66 -1.4

大塚　穂乃花 300ｍ 47"05

走幅跳 4m41 -0.3

正木　心美 100m 14"09 0.0

300m 47"34

長尾　琉司 300m 36"68

三河　青空 200m 36"66

平井　大梧 300m 38"25

山村　空 300m 36"26

福井　滝人 110mH 15"90 -0.2

山田　充輝 やり投 31"81

西角　凌 100m 11"86 -0.6

300m 39"42

粟飯原　慎 300m 39"33

110mH 17"69 -0.2

岡田　朗秀 100m 11"95 -1.7

300m 37"67

金山　春翔 100m 11"70 0.0

300m 36"92

8月21日

氏　　名 種目

永井　佑奈 100m 13"31 0.0

300mH 48"19

濱口　有都 100m 13"75 -0.2

300mH 50"42

三好　琴音 100m 13"30 -0.8

大塚　穂乃花 100m 14"31 -0.2

走幅跳 4m47 +0.5

正木　心美 100m 14"01 -0.5

300m 46"12

西角　凌 110mH 16"83

300mH 44"11

粟飯原　慎 300mH 45"13

岡田　朗秀 100m 12"09 -1.2

記　　録

ポカリスエットスタジアム

ポカリスエットスタジアム

記　　録

第2回強化記録会

国体最終選考会



9月17日

氏　　名 種　　目

永井　佑奈 400m 1'00"98 6位

400mH 1'07"30 1位

濱口　有都 100m 13"86 -0.7

400mH 1'10"26 3位

三好　琴音 100m 13"25 +0.5

やり投 23m83 3位

大塚　穂乃花 走幅跳 4m54 -0.3

三段跳 9ｍ80 +1.2 6位

正木　心美 100m 14"20 -0.7

200ｍ 28"84 +0.7

西角　凌 100m 11"71 +1.8

400mH 1'03"14 4位

三段跳 12m44 -0.3 5位

粟飯原　慎 110mH 17"27 4位

400mH 1'02"86 3位

岡田　朗秀 100m 11"77 +1.8

200ｍ 23"85 +2.2

女子 ４×１００ｍR 51"30三好･永井･濱口･大塚5位

女子 ４×４００ｍR 4'16"61三好･濱口･大塚･永井4位

記　　録

ポカリスエットスタジアム県高校新人



10月29日

氏　　名 種　　目

永井　佑奈 100m 12"70 +2.0 B決勝2位

400mH 1'03"30 決勝1位

濱口　有都 100m 13"56 +3.1

400mH 1'09"81 決勝2位

三好　琴音 100m 13"21 +2.8

大塚　穂乃花 100m 14"00 +2.8

走幅跳 4m90 +3.2 決勝8位

正木　心美 100m 14"10 +2.8

三河　青空 100m 10"94 +1.1

西角　凌 100m 11"58 +3.4

400m 54"47

粟飯原　慎 400mH 1'01"59 3位

100m 12"04 +3.4

岡田　朗秀 400m 52"92

100m 11"87 +2.7

記　　録

ポカリスエットスタジアム秋季カーニバル



6月18,19,20日

氏　　名 種　　目

濱口　有都 400mH 1'10"53 予選8位

三河　青空 100m 11"19 -1.4 予選3位

山村　空 400m 失格

福井　滝人 110mH 16"39 -1.5 予選4位

400mH 58"06 予選3位

西角　凌 400mH 1'00"45 予選7位

長尾･三河･山村･平井 男子 ４×１００ｍ 42"81 予選3位

長尾･三河･金山･山村 男子 ４×４００ｍ 3'20"84 決勝4位

四国総体 ポカリスエットスタジアム

記　　録



8月3～7日

氏　　名 種　　目

山村･三河･長尾･平井 男子 ４×４００ｍ 3'27"38 予選8位

記　　録

全国高校総体 ポカリスエットスタジアム



10月15,16日

氏　　名 種　　目

永井　佑奈 400mH 1'03"44 決勝1位

濱口　有都 400mH 1'09"68 予選6位

三好　琴音 やり投 22m45 決勝15位

三好･濱口･大塚･永井 女子4×400mR 4'13"80 決勝8位

西角　凌 400mH 58"37 決勝4位

粟飯原　慎 110mH 16"73 +1.1 予選5位

400mH 59"56 予選6位

ポカリスエットスタジアム

記　　録

四国新人陸上競技大会


