
 

 

 

 

令和７年９月 

名西高等学校キャリアアドバイザー 

田内 魁人 

 

 皆さん、初めまして。６月よりキャリアアドバイザーとして勤務しています、田内
た う ち

 魁人
さ き と

と申します。

職員室でもしかしたら見知らぬ顔の先生がいるな…と思った人もいると思います。 

 キャリアアドバイザーとは、県立学校に勤務する常勤的カウンセラーのことです。 

カウンセリングと聞くと固いイメージがあると思いますが、些細なことでも相談したいことがあれば、

気軽に足を運んでくれたら幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さまへ 

 キャリアアドバイザーは保護者の方からの相談も承っております。お子様のことで、「気になることが

ある」「誰に相談すればよいか分からない」といったことでも構いません、ご相談していただければと思

います。 

 キャリアアドバイザーは保護者の方の気持ちに寄り添い、お子様が健やかでのびのびと成長できるよう、 

どう接していけばよいかなどを一緒に考えていきます。今後ともよろしくお願いいたします。 

どんなこと相談できるの？ 

学校生活での対人関係や教師との関係、学業の不安など、様々な場面で生徒の皆さんが抱

える、悩みやモヤモヤを整理することのお手伝いをします。「何を話せばいいかわからない」

「うまく言葉にできない」など心配があるかもしれませんが、一緒に不安やモヤモヤした気

持ちを整理するので、気兼ねなく相談しに来てください。 

どうしたら相談できるの？ 

担任の先生か、養護教諭に相談し

たい旨を伝えてください。 

相談日時を調整します。 

キャリアアドバイザーだより 

いつ相談できるの？ 

12日（金）15:45～17:00 17日（水）13:30～18:30  

19日（金）15:45～17:00 24日（水）15:45～17:00 

26日(金)13:30～18:30 


